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CZY MASZ ZDROWE WNETRZE?

Masz wrazenie, ze dziatasz na rezerwie? Sennos¢, zmeczenie
i brak koncentracji to cos, z czym nie trzeba sie godzic.
Sprawdzenie podstawowych parametrow organizmu to
pierwszy krok, zeby odzyskac rownowage i wiecej energii na
co dzien. Wybrane badania moga pomoc oceni¢, czy na
Twoje zdrowie wptywaja m.in. niedobory, zaburzenia
gospodarki weglowodanowej lub nieprawidtowa praca
tarczycy.
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